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Пояснительная записка к календарному учебному графику


Годовой календарный учебный график является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в учебном году вМДОУ«Детский сад № 183» г.Ярославля.

Календарный учебный график разработан в соответствии со следующими нормативными актами:

· Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29декабря 2012 года №273 -ФЗ;
· «Федеральными     государственными  образовательным    стандартом
дошкольного образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации №1155 от 17.10.2013
· Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам дошкольного образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации №1014 от 30.08.2013
· СанПиН 2.4.36.48-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
· Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;
· СанПиН 2.3/2.4.3590-20 Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения
· Постановление правительства РФ от10 октября 2020  № 1648«О переносе выходных дней в 2021году»
· Уставом МДОУ«Детский сад №183»
· Основная образовательная программа МДОУ «Детский сад № 183» Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья.

Содержание календарного и учебного графика включает в себя следующее: 
-Количество возрастных групп;
-Направленность групп;
· Режим работы МДОУ;
· Адаптационный режим дня для детей младшего возраста или вновь поступающих детей
· Организация образовательного процесса по возрастам;
· Продолжительность учебного года;
- Праздничные дни
- План мероприятий МДОУ "Детский сад № 183" на 2022-2023 учебный год


Календарный учебный график также определяет сроки перерывов в организации непрерывной (непосредственно) образовательной деятельности, продолжительность недели, сроки проведения праздничных и традиционных (для конкретного детского сада) мероприятий. Данные особенности организации образовательной деятельности зависят от особенностей и традиций, проводимых в детском саду мероприятий, метеопогодных условий.

Календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим советом и утверждается приказом заведующего МДОУ«Детский сад № 183». 
Все изменения, вносимые МДОУ в календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего и доводятся до всех участников образовательного процесса.

МДОУ «Детский сад № 183»в установленном законодательством Российской Федерации порядке несет ответственность за реализацию в полном объеме образовательной программы в соответствии с календарным учебным графиком.
Праздничные мероприятия – «» «Новогодний утренник», «8 марта», «До свидания, детскийсад» и т.п.
Тематические развлечения(досуги, развлечения, литературные вечера, знакомство с творчеством писателя, композитора, художника, тематика ПДД и др.)

Режим  работы: с7.00 до 19.00
Выходные дни – суббота, воскресенье
   Праздничные дни в соответствии с законодательством РФ.

1. Количество групп ДОУ
	Группы
	Количество

	I младшая группа
	2

	II младшая группа
	1

	Средняя группа
	3

	Старшая группа
	1

	Подготовительная к школе группа
	3

	Всего:
	10



2. Направленность групп ДОУ
	Группы
	Количество

	Общеразвивающие
	3

	Комбинированные для детей с ОВЗ
	5

	Компенсирующие  для детей с ОВЗ
	2

	Всего:
	10




3. Продолжительность учебного года

	Начало учебного года
	1сентября 2022

	Окончание учебного года
	31 августа 2023

	В том числе, 
Летний оздоровительный период
	1 июня 2023-31 августа 2023

	Нерабочие, праздничные дни, установленные 
законодательствомРФ
	День народного единства и согласия  04.11.2022
Новогодние каникулы и Рождество с 01.01.2023 по 08.01.2023
День защитника Отечества  23.02.2023, 24.02.2023 (перенесенный день с воскресенья 1 января на пятницу 24 февраля)
Международный женский день 08.03.2023
Праздник весны и труда 01.05.2023
День Победы 09.05.2023 (перенесённый выходной день с воскресенья 8 января на понедельник 8 мая)
ДеньРоссии 12.06.2023



4. Адаптационный режим дня для детей младшего возраста или вновь поступающих детей

Адаптационный режим дня выстраивается индивидуально для каждого ребенка, вновь поступающего в ДОУ.
Рекомендуемый график адаптации:
1неделя (пребывание в детском саду не более - 2-х часов) Первые 3дня с 8.00-10.00 (пребывание в группе, игры)
            Последующие дни с 8.00-10.30 (прием пищи, игры на участке)
2 неделя (пребывание в детском саду от 3-4 часов)
Первые 3 дня	с 8.00-12.00 (прием пищи, прогулка, игры на участке)
Последующие дни		с 8.00 - 13.00 (прием пищи, прогулка, игры на участке, укладывание на сон)
3неделя (пребывание в детском саду от 5-7 часов)
Первые 2 дня с8.00 -15.00 (прием пищи, прогулка, игры на участке, укладывание на
сон)
Последующие дни недели(пребывание в саду полный день до16.30)
4     неделя(пребывание в саду полный день до17.00-19.00)

5. Организация образовательной деятельности:
             Учебный план на 2022 – 2023 учебный год

	Организованная образовательная деятельность

	Базовый вид
деятельности
	Периодичность

	
	1 младшая
группа
	2 младшая
группа
	Средняя
группа
	Старшая
группа
	Подготовительная
группа

	Физическая культура
в помещении
	2 раза
в неделю
	2 раза
в неделю
	2 раза
в неделю
	2 раза
в неделю
	2 раза
в неделю

	Физическая культура
на прогулке
	1 раз
в неделю
	1 раз
в неделю
	1 раз
в неделю
	1 раз
в неделю
	1 раз
в неделю

	Познавательное развитие
	1 раз
в неделю
	2 раза
в неделю
	2 раза
в неделю
	3 раза
в неделю
	4 раза
в неделю

	Развитие речи
	2 раза
в неделю
	1 раз
в неделю
	1 раз
в неделю
	2 раза
в неделю
	2 раза
в неделю

	Рисование
	1 раз
в неделю
	1 раз
в неделю
	1 раз
в неделю
	2 раза
в неделю
	2 раза
в неделю

	Лепка
	1 раз
в неделю
	1 раз
в 2 недели
	1 раз
в 2 недели
	1 раз
в 2 недели
	1 раз
в 2 недели

	Аппликация
	----
	1 раз
в 2 недели
	1 раз
в 2 недели
	1 раз
в 2 недели
	1 раз
в 2 недели

	Музыка
	2 раза
в неделю
	2 раза
в неделю
	2 раза
в неделю
	2 раза
в неделю
	2 раза
в неделю

	ИТОГО
	10 занятий
в неделю
	10 занятий
в неделю
	10 занятий
в неделю
	13 занятий
в неделю
	14 занятий
в неделю

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Утренняя гимнастика
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Комплексы закаливающих
процедур
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Утренний круг
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Ситуативные беседы
при проведении
режимных моментов
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Чтение художественной
литературы
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Дежурства
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Вечерний круг
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Прогулки
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей

	Игра
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная
деятельность детей в 
центрах (уголках) развития
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно





План мероприятий МДОУ "Детский сад № 183" 
на 2022-2023 учебный год

               
 СОВМЕСТНЫЕ ПРАЗДНИКИ, РАЗВЛЕЧЕНИЯ

	Содержание работы
	Сроки
	Ответственные

	«До свиданья, лето» 
	Сентябрь
	Юдакова Л.В.,
Шашкова Д.С., воспитатели

	«Правила дорожные детям знать положено»
	Сентябрь
	Юдакова Л.В. Шашкова Д.С.,
Пагина Е.Н.
Педагоги ДОУ

	Подведение итогов  долгосрочного проекта «Мой край» (сентябрь-май).Представление итоговых продуктов проекта.

	Сентябрь
	КоролеваО.Г.,
Педагоги ДОУ

	Конкурс чтецов «Обо всем на свете стихи читают дети»  среди детей старшего дошкольного возраста 
( Костяничка, Земляничка,  Брусничка, Ежевичка)         

	Сентябрь
	Королева О.Г.,
Соболева О.Л., Сальникова О.В.,
Юдакова Л.В.,
Шашкова Д.С.

	Обучающий турнир по игре «ГО»
	Октябрь
	Овчинникова М.В.

	«А ну-ка, бабушки, смелее, дедушки!» Музыкальное развлечение к Дню пожилого человека.(Земляничка, Костяничка, Брусничка)
Дистанционное поздравление (сайт), группы в мессенджерах, В Контакте к дню пожилого человека (все группы)
Воспитатели, Королева О.Г.,
	Октябрь
	Юдакова Л.В.,
Шашкова Д.С.


Педагоги ДОУ

	Кукольный спектакль в постановке музыкальных руководителей и воспитателей «Театр – детям!» 
Юдакова Э.В., ШашковаД.С
	Октябрь
	Юдакова Л.В. Шашкова Д.С
Педагоги ДОУ

	Спортивное развлечение «Дождь и слякоть не помеха...»
	Октябрь
	Пагина Е.Н.


	Музыкально-театрализованные развлечения «Праздник осени в детском саду»
	Октябрь
	Юдакова Л.В. Шашкова Д.С
Педагоги ДОУ


	Неделя добрых дел
Проектная деятельность.

	Ноябрь
	Королева О.Г.,
Педагоги ДОУ

	Музыкально-спортивный праздник: «Супердетки и супермамочки», посвященный Дню матери (Земляничка, Костяничка, Брусничка)

  Изготовление открыток, видеопоздравлений от каждой группы для мам.
	Ноябрь
	Юдакова Л.В. Шашкова Д.С


Педагоги ДОУ

	Новогодние праздники «У ворот Новый год, веселится народ!»

	Декабрь
	Юдакова Л.В. Шашкова Д.С
Педагоги ДОУ

	Театрализованное развлечение «Детские колядки» ЮдаковаЛ.В., Шашкова Д.С, Петрова О.Ю., Троицкая И.В., Поникарова Т.Е.
	Январь
	Пагина Е.Н.
Педагоги ДОУ

	 Литературная викторина по русским народным сказкам 
(Земляничка, Костяничка, Брусничка


	Январь
	Сальникова О.В.

	Спортивно-развлекательное мероприятие на улице: «Кто умеет веселиться, тот мороза небоится»,               


	Январь
	Пагина Е.Н.,
педагоги ДОУ

	 Интеллектуальная викторина»: «Самый, самый».                                              
	Февраль
	Королева О.Г., Воронцова Л.В.. Егорова М.В.
Сальникова О.В.

	Физкультурный досуг с семьями воспитанников «Мама, папа, я – спортивная семья»

	Февраль
	Пагина Е.Н.


	Праздничные мероприятия «Любимой маме» 

	Март
	Юдакова Л.В., Шашкова Д.С.,
педагоги ДОУ

	22.02.2023
Игровое представление    «Масленичные гулянья 2023»


	Март
	Королева О.Г., Юдакова Л.В., Шашкова Д.С.,
Пагина Е.Н.,
педагоги ДОУ

	Тематические досуги «День смеха»,

	Апрель
	педагоги ДОУ

	Умные каникулы.                     

	Апрель
	Королева О.Г., Юдакова Л.В.,
педагоги ДОУ

	Космические эстафеты.

	Апрель
	Пагина Е.Н.



	Музыкальные развлечения: «Весна в окно стучится...»
Театральный фестиваль
Юдакова Л.В., Шашкова Д.С., воспитатели

	Апрель
	Королева О.Г., Юдакова Л.В., Шашкова Д.С.,
педагоги ДОУ

	Семейные олимпийские игры «Эстафета дружбы»

	Апрель
	Пагина ЕН,
педагоги ДОУ



	Тематическое мероприятие «Этот день Победы», 
	Май
	Юдакова Л.В., Королева О.Г., Воронцова Л.В., воспитатели подготовительных групп

	Экскурсия в парк Победы Беседа с детьми о подвигах, доблести и славе  
	Май
	Королева О.Г., 
Смолякова Н.Г.

	Квест-игра:«В стране правил дорожного движения»
 (старшие группы)

	Май
	Семянникова Ю.В.,
Шитова Е.В.

	Выпускные балы в подготовительных группах
«До свидания, детский сад, мы теперь большие люди!»
	Май
	Юдакова ЛВ,  Шашкова Д.С. педагоги ДОУ




СОТРУДНИЧЕСТВО С СОЦИАЛЬНЫМИ ПАРТНЕРАМИ

	Содержание работы
	Сроки
	Ответственные

	
Спортивная школа № 13
	
В течение года
	Королева О.Г.
Педагоги ДОУ

	 «Буревестник»
	
В течение года
	Королева О.Г.
Педагоги ДОУ


	ГИБДД Информационный отдел
	По согласованию 
в течение года
	Королева О.Г.
Галактионова Е.А.
Педагоги ДОУ

	Центральная детская библиотека им. Ярослава Мудрого

	По плану мероприятий библиотеки
(ежемесячно)
	Королева О.Г.
Педагоги ДОУ


	Театр кукол «Ежики»
	По согласованию
	Королева О.Г.
Педагоги ДОУ





ВЫСТАВКИ, КОНКУРСЫ ТВОРЧЕСКИХ РАБОТ

	Тематика выставки
	Сроки
	Ответственные

	Выставка детских работ «Мой Ярославль»

	    С 12.09.22

		Морозова Е.А.

	Выставка семейных поделок из природного материала «Осенние фантазии» 
	   С 10.10 2022

	Барабанова Т.В.

	Выставка детских работ: «Народные промыслы России» 
	С 16.11.2022

	Поникарова Т.Е.

	Конкурс детских и семейных поделок «Новогодние чудеса»( Номинации: «Новогодняя игрушка», «Открытка», «Символ года», «Красавица-елка», «Сюжетная композиция»)     
	С 12.12.2022

	
Переверзева Е.А.

	Выставка детских рисунков: «Зимняя природа».


	С 16.01.2023

	Монахова  Д.М.

	Выставка детских работ к Дню защитника Отечества 

	С 13.02.2023

	Петрова О.Ю.

	Выставка детских работ «Любимой маме»


	С 01.03.2023

	Кудрявцева В.И.

	«Все работы хороши...»
	С 20.03.2023

	Балашова Н.А.

	Выставка детских работ «Этот загадочный Космос»

	
С 10.04.2023


	Овчинникова М.В.

	Выставка семейных поделок «Пасхальная радость» 
	
	
	Смолякова Н.Г.

	Выставка детских творческих работ «Этот День Победы»
Окна Победы 

	С 01.05.2023

	Гаврина И.В.

	Выставка творческих работ выпускников.

	С 22.05.2023
	Воспитатели подготовительных групп



	Учебный план-график на 2022-2023 учебный год
	СЕНТЯБРЬ2022
	ПН
	ВТ
	СР
	ЧТ
	ПТ
	СБ
	ВС
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	НОЯБРЬ2022
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	ДЕКАБРЬ2022
	ПН
	ВТ
	СР
	ЧТ
	ПТ
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Адаптационный период 
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